
Komt u binnen. U 
wilt iets vragen?

Ja, over die INR-controle. 
Alles prima hoor, maar kan 

dat niet wat minder?

Maar waarom zo 
vaak controleren?

Helaas niet. Uw antistollingsbehandeling moet heel 
nauwkeurig gebeuren. Regelmatige controle van de 

INR hoort daarbij. Als de INR te hoog of te laag is 
loopt u kans op een bloeding of een bloedpropje.

CHECK, CHECK, DUBBEL CHECK.

Check

Omdat we uw dosis antistollingsmiddel soms 
moeten aanpassen. Eerst hebt u bijvoorbeeld aan 
1 of 1,5 tablet per dag genoeg. Maar als de INR te 
laag blijft kan het zijn dat u af en toe 2 tabletten 

op een dag moet innemen. Ook kunnen sommige 
andere medicijnen de INR beïnvloeden.



Nee hoor. Ik weet genoeg. 
Alles onder controle!

En als ik nou geen andere 
medicijnen gebruik?

Ik kom er dus niet 
onderuit?

Ik zou willen dat het anders was. Maar het is echt 
nodig om volgens afspraak uw bloed te laten 

controleren om het aantal in te nemen tabletten 
te bepalen. Is er nog iets dat u wilt vragen?

Dan nog moeten we regelmatig controleren. Ook om 
van u te horen of er bijzonderheden zijn. Of u op 

vakantie gaat bijvoorbeeld. Of naar de tandarts moet. Of 
dat u koorts hebt gehad. We willen graag overal van op 
de hoogte zijn. Dan kunnen we uw dosering aanpassen 

als het nodig is. Vandaar die regelmatige controle.

Trombosedienst


