LUtfen girin. Bir
sorunuz mu vardi?

TEST BIR, IKI, UC

Ne yazik ki evet. Antikoagulasyon tedaviniz
asirn dlzeyde dogruluk gerektiriyor. Bu da
INR’nizin dlzenli olarak test edilmesi demek.
INR’niz fazla yuksek veya fazla dustk olursa,
kanama ve kan pihtisi olusumu riski ile karsi
karslya kalirsiniz.

Evet, INR testi hakkinda bir
sorum var. Her sey tamam da
bunun ¢ok sik bir sekilde mi
yaplimasi gerekiyor?

Peki bu degerlerin neden
bu kadar sik kontrol
edilmesi gerekiyor?

Bunun nedeni, zaman zaman aldiginiz
antikoagulan dozunu ayarlamamizin
gerekmesi. Ornegin; baslangicta 1 veya 112
hap almaniz gerekebilir. Ancak INR
degerlerinizin dustk kalmasi halinde, zaman
zaman gunde 2 hap almaniz gerekebilir.
Diger ilaclar da INR degerlerinizi etkileyebilir.




Peki ya baska bir ilag
almazsam?

Yine de dlzenli olarak test yaptirmaniz
gerekiyor. Bu, ayrica bize durumunuzdaki
degisiklikler hakkinda bilgi sahibi olma firsati
sunuyor. Gelecek bir tatil. Veya dis hekimi
ziyareti gibi. Ya da atesinizin ¢ikip ¢ikmadigi.
Hakkinizdaki her seyi bilmek istiyoruz. Bu
sekilde, gerektiginde aldiginiz dozu
degistirebiliyoruz. Bu nedenle duzenli olarak
testlerden gegmeniz gerekiyor.

Bu soruya evet cevabini vermek isterdim.
Ancak almaniz gereken hap sayisinin
belirlenmesi igin kaninizda programa uygun
sekilde kontroller gerceklestiriimesi gercekten
dnemli. Bagka sorunuz var mi?

Bunun baska
bir yolu var mi?

Hayir. Bu kadar.
Tamamdir!
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